MEMORIA VOCALIA FORMACION 2023

Este aifo desde la vocalia de Formacién de la FCH hemos realizado dos seminarios
dirigidos a Técnicos Deportivos y enfocados a la Actualizacién en Metodologia de la
Ensefianza y Planificacidon del entrenamiento de las actividades ecuestres y formacion
complementaria del técnico deportivo.

Los lugares de celebracién fueron:
-Tenerife: 11y 12 de marzo (12 horas) en la Casa del Ganadero (La Laguna)

-Gran Canaria: 13 y 14 de mayo (12 horas) en la sede Federacion Canaria
en Las Palmas.

En el seminario de Tenerife participaron 19 técnicos y en el de Gran Canaria 14,
de los diferentes niveles (ciclo inicial, grado medio y superior)

1. Contenido:

Bloque 1.

- Fundamentos metodoldgicos de la ensefianza de la equitacion y su didactica.
- Las competencias docentes de los técnicos deportivos.

Bloque 2.

- Género y deporte

- La formacién en valores en el deporte en edad escolar

Bloque 3.

- El papel de los técnicos deportivos en la prevencion de la violencias y otras conductas
de riesgo.

- Herramientas practicas para la prevencion de la violencia en el deporte escolar.

Blogue 4.

- La importancia de la planificacidén y la periodizacion del entrenamiento en la ensefianza
y el rendimiento deportivo en equitacion.

- La planificacion de las actividades ecuestres.



- Organizacion de actividades ludicas y competicion alternativa: Poni Games, Tests de
Caprilli, Pruebas Hunter, Pruebas de Estilo...Su aplicacién a la Enseflanza de la
Equitacion”.

2.Ponentes:

D. Gerardo Ortega Polo.

- Ex Presidente de la Federacion Hipica Balear (2009-2021).

- Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte por la Universidad de
Extremadura.

- Curso de Aptitud Pedagdgica (C.A.P) por la Universidad de llles Balears. (1999).

- Funcionario de Carrera del Cuerpo de Profesores de Ensefianza Secundaria de la
especialidad de Educacion Fisica.

- Monitor de Equitacion. (1989).

- Habilitacion para la Enseflanza Ecuestre. (1999).

- Técnico Deportivo en Equitacién.

- Jefe de Formacién de la Escuela Balear del Deporte. (2006).

- Profesor del Bloque Comun y Especifico en Cursos de Técnico Deportivo en Equitacion
Niveles I, Il y lll en Federaciones Asturiana, Balear, Vasca, Castilla la Mancha, Extremena,
Valenciana y Madrilefia de Hipica (desde 2002 hasta la fecha).

- Profesor del Bloque Comun y Especifico en Cursos de Técnico Deportivo en Equitacion
Niveles I, Il en Cursos de la Escuela de Equitacién del Ejército U.E.R .Ministerio de
Defensa. Madrid (2003-2007).

- Miembro del Grupo de Expertos para la Elaboracion de los Nuevos Curriculos de las
Ensefianzas Deportivas y certificados de profesionalidad (SEPE) para los Ciclos
Formativos de la Familia de Actividades Deportivas y Fisico Recreativas del Ministerio de
Educacion y Trabajo y Formacion Profesional, Madrid (2010-2011).

- Miembro de la Comision Nacional de Ensefanza de la Federacién Hipica Espaiola.
(2004-2008).

- Juez Nacional de Salto de Obstaculos y Disenador de Recorridos de salto de obstaculos,
de la Real Federacidn Hipica Espafiola.

- Jinete participante en diferentes disciplinas ecuestres (desde el afio 1974 hasta la
fecha).



D. Antoni Alberti Amengual.

- Doctor por la Universidad de Valencia.

- Licenciado en Educacidn Fisica. Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.
Universidad de Valencia. (1994)

- Licenciado en Psicologia. Facultad de Psicologia. Universidad de Valencia. (2003)

- Diplomado en Magisterio, especialidad en Educacion Fisica. Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte. Universidad Europea de Madrid. (2012).

- Master Universitario en Alto Rendimiento Deportivo. COE (Comité Olimpico Espafiol).
(1997).

- Profesor de la Universidad de las Islas Baleares en la Diplomatura de Magisterio en
Educacion Fisica (2004-2011).

- Profesor de la Universidad Pontificia de Comillas en el Grado de Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte. (desde el afio 2016 hasta la actualidad)

- Funcionario de carrera del Cuerpo de Profesores de Enseflanza Secundaria de la
especialidad de Educacién Fisica.

- Jefe de Formacién de la Escuela Balear del Deporte (2000).

- Profesor del Bloque Comun de los titulos académicos de las ensefianzas de Técnicos
Deportivos de Régimen Especial en el IES Centro de Tecnificacidon Deportiva Islas Baleares
(desde 2009 hasta la actualidad).

- Profesor del Bloque Comun de las ensefianzas de Técnicos Deportivos en Periodo
Transitorio en:

* Escuela Balear del Deporte (desde 2000 hasta la actualidad).
* Federacion Hipica de las Islas Baleares (2003-2015).
* Federacion de Hipica de la Comunidad Valenciana (2013).

- Presidente del Comité de Ensefianza de la Federacidon Hipica de las Islas Baleares (2009-
2021).

- Jefe de Servicio de Formacion y Planificacidén de la Direccidon General de Deportes del
Gobierno de las Islas Baleares (2012).

- Presidente de la Comisién de Medicina Deportiva y de Investigacion Cientifica de las
Islas Baleares (2012-2017)

- Asesor Técnico Docente de las Ensefianzas Deportivas de Régimen Especial de la
Consejeria de Educacion y Formacion Profesional del Gobierno de las Islas Baleares
(desde 2021 hasta la actualidad).
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