
 

 

 

 

SEMINARIO TÉCNICOS DEPORTIVOS 
 
INTRODUCCION  
 
La Federación Canaria de Hípica ha diseñado este seminario enfocado a la Actualización en 
Metodología de la Enseñanza y Planificación del entrenamiento de las actividades ecuestres y 
también a la formación complementaria del técnico deportivo, dirigido especialmente a 
Técnicos Deportivos, Clubs y Centros Ecuestres, siendo conscientes de la trascendencia de que 
una adecuada formación continua supone para todos una evolución y mejora del Deporte Hípico 
y de la sociedad.  
 
 

FECHA Y LUGAR  
 
Sábado 13 de mayo de 2023 de 16:00 a 20:30 horas.  
Domingo 14  de mayo de 2023 de 13:00 a 19.00 horas.  
En la oficina de la Federación Canaria en Las Palmas (C/León y Castillo, 26-28, 3º planta) 
 

CONTENIDOS:  
 
SÁBADO 13 de mayo 

16:00 a 19:00 h. 
BLOQUE 1. 

• Fundamentos metodológicos de la enseñanza de la equitación y su didáctica.  

• Las competencias docentes de los técnicos deportivos. 

• Organización, estructuración y estilos de enseñanza de las sesiones. 
 
 
19:00 a 20:30 h. 
BLOQUE 2. 

• Género y deporte 

• La formación en valores en el deporte en edad escolar 

• El papel de los técnicos deportivos en la prevención de la violencia y otras 

conductas de riesgo.  

• Herramientas prácticas para la prevención de la violencia en el deporte escolar. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
DOMINGO 14 de mayo 

 
BLOQUE 3.  

• La importancia de la planificación y la periodización del entrenamiento en la 
enseñanza y el rendimiento deportivo en equitación.  

• La planificación de las actividades ecuestres.  

• Organización de actividades lúdicas y competición alternativa: Poni Games, Tests de 
Caprilli, Pruebas Hunter, Pruebas de Estilo…Su aplicación a la Enseñanza de la 
Equitación“.  

 
El Programa se estructura en tres bloques y una Mesa Redonda para debatir temas de interés 
general y profesional.  
 
 

PONENTES:  
 
D. GERARDO ORTEGA POLO.  

- Ex Presidente de la Federación Hípica Balear (2009-2021).  
- Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte por la Universidad de 

Extremadura.  
- Curso de Aptitud Pedagógica (C.A.P) por la Universidad de Illes Balears. (1999).  
- Funcionario de Carrera del Cuerpo de Profesores de Enseñanza Secundaria de la 

especialidad de Educación Física.  
- Monitor de Equitación. (1989).  
- Habilitación para la Enseñanza Ecuestre. (1999).  
- Técnico Deportivo en Equitación.  
- Jefe de Formación de la Escuela Balear del Deporte. (2006).  
- Profesor del Bloque Común y Específico en Cursos de Técnico Deportivo en Equitación 

Niveles I, II y III en Federaciones Asturiana, Balear, Vasca, Castilla la Mancha, Extremeña, 
Valenciana y Madrileña de Hípica (desde 2002 hasta la fecha).  

- Profesor del Bloque Común y Específico en Cursos de Técnico Deportivo en Equitación 
Niveles I, II en Cursos de la Escuela de Equitación del Ejército U.E.R .Ministerio de 
Defensa. Madrid (2003-2007).  

- Miembro del Grupo de Expertos para la Elaboración de los Nuevos Currículos de las 
Enseñanzas Deportivas y certificados de profesionalidad (SEPE) para los Ciclos 
Formativos de la Familia de Actividades Deportivas y Físico Recreativas del Ministerio de 
Educación y Trabajo y Formación Profesional, Madrid (2010-2011).  

- Miembro de la Comisión Nacional de Enseñanza de la Federación Hípica Española. 
(2004-2008).  

- Juez Nacional de Salto de Obstáculos y Diseñador de Recorridos de salto de obstáculos, 
de la Real Federación Hípica Española.  

- Jinete participante en diferentes disciplinas ecuestres (desde el año 1974 hasta la fecha).  
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
D. ANTONI ALBERTÍ AMENGUAL.  

- Doctor por la Universidad de Valencia.  
- Licenciado en Educación Física. Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 

Universidad de Valencia. (1994) 
- Licenciado en Psicología. Facultad de Psicología. Universidad de Valencia. (2003)  
- Diplomado en Magisterio, especialidad en Educación Física. Facultad de Ciencias de la 

Actividad Física y el Deporte. Universidad Europea de Madrid. (2012).  
- Master Universitario en Alto Rendimiento Deportivo. COE (Comité Olímpico Español). 

(1997).  
- Profesor de la Universidad de las Islas Baleares en la Diplomatura de Magisterio en 

Educación Física (2004-2011).  
- Profesor de la Universidad Pontificia de Comillas en el Grado de Ciencias de la Actividad 

Física y el Deporte. (desde el año 2016 hasta la actualidad) 
- Funcionario de carrera del Cuerpo de Profesores de Enseñanza Secundaria de la 

especialidad de Educación Física.  
- Jefe de Formación de la Escuela Balear del Deporte (2000).  
- Profesor del Bloque Común de los títulos académicos de las enseñanzas de Técnicos 

Deportivos de Régimen Especial en el IES Centro de Tecnificación Deportiva Islas 
Baleares (desde 2009 hasta la actualidad).  

- Profesor del Bloque Común de las enseñanzas de Técnicos Deportivos en Período 
Transitorio en:  

- Escuela Balear del Deporte (desde 2000 hasta la actualidad).  
- Federación Hípica de las Islas Baleares (2003-2015).  
- Federación de Hípica de la Comunidad Valenciana (2013).  
- Presidente del Comité de Enseñanza de la Federación Hípica de las Islas Baleares (2009-

2021).  
- Jefe de Servicio de Formación y Planificación de la Dirección General de Deportes del 

Gobierno de las Islas Baleares (2012).  
- Presidente de la Comisión de Medicina Deportiva y de Investigación Científica de las Islas 

Baleares (2012-2017) 
- Asesor Técnico Docente de las Enseñanzas Deportivas de Régimen Especial de la 

Consejería de Educación y Formación Profesional del Gobierno de las Islas Baleares 

(desde 2021 hasta la actualidad). 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

REQUISITOS: 

➢ Disponer de licencia competidora territorial en vigor 

➢ Ser técnico deportivo o director de un club hípico.  

 

INSCRIPICIÓN: 

➢ Precio del seminario: 50€ 

➢ Realizar transferencia a la cuenta del Banco Santander: 

ES30 0049 5042 8221 1658 306250 indicar en el concepto: PAGO SEMINARIO TÉCNICOS 

➢ La formalización de la inscripción será validada por la vocalía una vez se envié el 

justificante del ingreso a las siguientes cuentas de correo:  

- formacion@federacioncanariadehipica.com;  

- mcarmensecretaria@federacioncanariadehipica.com 

 

Junto con datos del asistente: 

- -Nombre y apellidos. 

- -DNI. 

- -Email y teléfono de contacto. 

 

Fecha límite de recepción de peticiones de inscripciones para esta convocatoria es el viernes 12 

de mayo del 2023 a las 14h 

 


